
⼦供たちの
歓声と笑顔が
なにより嬉しい

⼥性部

新聞に
載りましたよ～

⼥性部だより

JAごしょつがる⼥性部
vol.29令和5年11⽉号

農業ふれあい教室 収穫

春から⻑期に渡り
ご協⼒ありがとう
ございました。

無事に収穫を終える
ことができました。
⼦供たちは、⼟に触り、
野菜の成⻑を⾒守り、実
りの喜びを感じてくれた
ことでしょう。



⼥性部だより
令和5年7⽉号

みんなで
美味しく

いただきました

令和5年11⽉号

農業ふれあい教室 スイーツ作り

⼀⽇⼥性講座

収穫したサツマイモを使って

⻤まんじゅう
＆

餃⼦の⽪で
スイートポテト

切って、混ぜて、詰めて
⼦供達は皆、ワイワイ楽しそ
うに⼀つ⼀つ丁寧に作業して
くれました。⼥性部員も⾃然
に笑みがこぼれ、孫のような
⼦供達のお⼿伝いを楽しんで
いました。

⼤好
評

11⽉28⽇（⽕）9：45∼14：30

農作業等お忙しいとは思いま

すが、お仲間と⼀緒に楽しい

時間を過ごしませんか？

参加費 500円

詳しくは、各⽀部⻑か事務局へ
お問い合わせください

事務局 本店指導課 ⾼橋 0173-27-3303
⽊造経済課 ⽯⽥ 0173-42-9144

⽀部料理教室

⽊造林⽀部では、⾷育推進応援隊とし
て、つがる市で11⽉20⽇に開催される
「⾷育推進事業料理教室」のリハーサ
ルをしました。

 本番にむけて
   準備万端！

メニュー

・ジャンボおにぎり
（家の光９⽉号を参考）
・栗と鶏⾁の煮物
・カブの和⾵ポトフ
・⼤根とハムのマリネ

10月22日


